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Naturnotizen  
 

Ma rz 2019 
 

 
 

 
 

 

 

             Anfang März: o.l. Brennnessel, o.r. Persischer Ehrenpreis, unten Purpurnessel 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
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Der Tisch ist jetzt reich gedeckt, frisch und zart sprießt es überall:   

Brennnessel, Bärlauch, Giersch, Gundermann, Taubnesseln, Löwenzahn, 

Spitzwegerich, Schaumkraut, Vogelmiere, Malve, Labkraut …  

Hier Taubnesselarten blühend und im direkten Vergleich, alle vier essbar: 

Die Taubnesseln gehören nicht zu den Brennnesselgewächsen, sondern zu den 

Lippenblütlern und haben – für diese Pflanzenfamilie typisch – einen vierkantigen 

Stängel. 

 

v.l.n.r: Purpurnessel, gefleckte Taubnessel, Goldnessel, weiße Taubnessel 

 

Von einem, der auszog in die weite Welt… 

Aus dem botanischen Garten Karlsruhe soll der aus dem Kaukasus stammende 

Persische Ehrenpreis 1805 ausgebüxt sein und wurde bereits 1815 in Basel 

gesichtet. Heute ist er in ganz Mitteleuropa häufig anzutreffen. 
 

 
 

Blüte himmelblau mit gelbweißem 

Schlund, blüht von Febr.-Nov. 

 

Die zarten Blätter und Triebspitzen sind roh 

essbar, Grundgeschmack ist herb-aromatisch. 

Die Blüten können als essbare Dekoration 

verwendet werden. Blüten mit der Schere 

schneiden, können sonst leicht zerdrückt 

werden. 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
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Wildkrokusse  

gibt es in Deutschland nur an wenigen Standorten 

 

 

  

aktueller Ausflugstipp: 

Wildkrokusblüte in Zavelstein bei Bad  

Teinach, auf den Wiesen sollen über 

 1 Mio. Krokusse blühen   

 

 

 
 

Hier gibt es Infos, auch über den aktuellen Blütestand:  

https://www.teinachtal.de/de/unsere-heimat/krokusbluete/zavelsteiner-

wildkrokusbluete/ 
 

 

Jetzt wandern sie wieder, die Kröten und Frösche…  

                                        Wawra Verlag 

 

Bei Fröschen und Kröten findet die Befruchtung außerhalb des Körpers im 

Wasser statt: Männliche und weibliche Geschlechtszellen werden dafür ins 

Wasser abgegeben. Erdkröten legen ihre Eier in sogenannten Laichschnüren und 

Frösche legen ihre Eier in Ballen/Klumpen ab. 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
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In Blau zur Hochzeit: 

 

 

 

 

                            istock.com FloWBo 621102196  

 

Das Moorfroschmännchen ist zur Paarungszeit blau anzutreffen.  

 

Mit etwas Glück im März im Weingartener Moor zu sehen.  

Das Weingartener Moor liegt an der B 3, 76356 Weingarten, Kreis KA. 

 

Flyer zum Weingartener Moor 

https://www4.lubw.baden-

wuerttemberg.de/servlet/is/224440/nsg_weingartener_moor.pdf?command=downloadContent&file

name=nsg_weingartener_moor.pdf 

 

Mehr Infos zum blauen Frosch z.B. hier: 

https://www.t-online.de/leben/familie/id_65235822/der-moorfrosch-und-sein-himmelblaues-

paarungsgewand.html 

  

http://www.wildekarde-naturschule.de/
https://www.istockphoto.com/de/portfolio/FloWBo?mediatype=photography
https://www.t-online.de/leben/familie/id_65235822/der-moorfrosch-und-sein-himmelblaues-paarungsgewand.html
https://www.t-online.de/leben/familie/id_65235822/der-moorfrosch-und-sein-himmelblaues-paarungsgewand.html
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Rätsel März 2019  

 

Für diese Ausgabe hatte ich ursprünglich kein Rätsel vorgesehen und mir daher 

auch keine Gedanken dazu gemacht. Doch dann lag bei einer Walderkundung für 

eine Veranstaltung dieser Zweig vor meinen Füßen: 

 

 

 

Was ist das? 

Wer es weiß, bitte die Antwort bis zum 24.03.2019  

 

 

an info@wildekarde-naturschule.de 

 

 

 

Unter den richtigen Einsendungen verlose ich 

das Buch „Waldführer für Neugierige“. 
 

Wer aufmerksam durch den Wald geht, hat 

oft Fragezeichen auf der Stirn. Das Buch ist 

für die Antworten eine wahre Fundgrube. 

 

Auflösung und Bekanntgabe der 

Gewinnerin/des Gewinners ab 26.03.2019 

 

 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
mailto:info@wildekarde-naturschule.de
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Phänologische Jahreszeiten – der Kalender der Natur 

Die Natur hat ihren eigenen Kalender, die sogenannten Phänologischen 

Jahreszeiten. Die jeweilige Jahreszeit, insgesamt 10, wird von bestimmten 

Leitpflanzen eingeleitet. 
 

Heute das Beispiel für den Frühling: 
 

Vorfrühling: 

Beginn mit Blüte von Hasel,      Schneeglöckchen                  und Märzenbecher 

 

  

 

 
 

endet mit Blüte Salweide und Erle 

 

Erstfrühling 

Beginn mit Blüte von: Forsythie, Ahorn, Kirsche, Schlehe, Blattentfaltung 

Stachelbeere  

 
 

 
Forsythienblüte 

 
essbare Spitzahornblüte 

 

 

endet mit Laubentfaltung von Birke und Buche 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
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Vollfrühling 

Beginn mit Blüte Apfel, Flieder, Rosskastanie 

 

 

 

 
Apfelblüte 

Flieder 

 

 

 
Rosskastanienblüte 

 

Laubaustrieb von Eiche und Esche fallen in diesen Abschnitt. 
 

Im Vollfrühling verändert sich die Natur rasend schnell und man kann beim 

Beobachten der Veränderungen kaum noch Schritt halten. 

 

 

Die nächste Ausgabe der Naturnotizen erscheint Mitte/Ende April 2019. 

 

Die Naturnotizen dürfen weitergeleitet werden. Die Inhalte dürfen für private und 

gewerbliche Zwecke genutzt werden. Meine Fotos stelle ich auf Anfrage kostenfrei zur 

Verfügung. Ist eine Bildquelle angegeben, dann direkt dort nachfragen, Kontakt kann ich 

herstellen.  

Wer sich abmelden möchte: kurze Mitteilung an: info@wildekarde-naturschule.de oder 

den Link im Begleitschreiben nutzen. 

 

http://www.wildekarde-naturschule.de/
mailto:info@wildekarde-naturschule.de

