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Anfang Méarz: o.l. Brennnessel,

o.r. Persischer Ehrenpreis , unten Purpurnessel
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Der Tisch ist jetzt reich gedeckt , frisch und zart spriel3t es tberall:
Brennnessel, Bérlauch, Giersch, Gundermann, Taubnesseln, Léwenzahn,
Spitzwegerich , Schaumkraut, Vogelmiere, Malve,Lab kr aut &

Hier Taubnessel arten blihend und im direkten Vergleich, alle vier essbar:
Die Taubnesseln gehéren nicht zu den Brennnesselgewadchsen, sondern zu den

Lippenblitler n und haben o fir diese Pflanzenfamilie typisch  d einen vierkantigen

Stangel.

v.L.n.r: Purpurnessel, gefleckte Taubnessel, Goldnessel, weil3e Taubnessel

Voneinem derauszogi n di e weite Wellté

Aus dem botanischen Garten Karlsruhe soll der aus dem Kaukasus stammende
Persische Ehrenpreis 1805 ausgebixt sein und wurde bereits 1815 in Basel

gesichtet. Heute ist er in ganz Mitteleuropa haufig anzutreffen.

Die zarten Blatter und Triebspitzen sind roh
essbar, Grundgeschmack ist herb -aromatisch.
Die Bliten kénnen als essbare Dekoration
verwendet werden. Bluten mit der Schere
schneiden, kdnnen sonst leicht zerdriickt
werden.

Blute himmelblau mit gelbwei3em
Schlund, bliht von Febr. -Nov.
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Wildkrokusse
gibt es in Deutschland nur an wenigen Standorten

aktueller Ausflugstipp:
Wildkrokusblite in Zavelstein __ bei Bad

Hier gibt es Infos, auch Uber den aktuellen Blitestand:

Teinach, auf den Wiesen sollen tUber
1 Mio. Krokusse bliihen

https://www.teinachtal.de/de/unsere  -heimat/krokusbluete/zavelsteiner -

wildkrokusbluete/

Jet zt wandern sie wieder,

die Kr°ten und

WENN DI KROTEN WANDERN

Erdkréte

Jedes Jahr im Friihling findet die

Kré derung vom Winterquartier

zum Laichgewdsser statt. Erdkréten legen ihre Eier in

Oft tragen die Erdkréten-Weibchen  langen Schniiren ab, die um

die kleineren Mdnnchen huckepack.  Wasserpflonzen geschlungen
werden.

Nach 1-2 Wochen verlassen winzige
Larven die glibberige Eihiille und
schwimmen bald frei durchs Wasser.

Kaulquappen atmen wie Fische
mit Kiemen, die wihrend der
Verwandlung durch Lungen

ersetzt werden.

Vergleich von Erdkréte ... ... und Grasfrosch

(die hdufigste heimische Krétenart) (die haufigste heimische Froschart) Ny L E
* warzige Haut * Haut glatt und glitschig ¥ |
+ macht nur kleine Spriinge oder geht * kann weit springen (lange Hinterbeine) I/,,f
* legt die Eier in Laichschniiren ab * legt die Eier in Laichballen ab /A

\
)
|\

Die Entwicklung quappen kleine Kréten, die alle fast gleich-
von Erdkréten zeitig an Land gehen. Bis heute bezeichnet

Grasfrosch

(Férbung in vielen verschiedenen
Brounténen, von gelbbroun Gber
granbroun bis schwarzbraun)

£ Fn
<>

Bis zum Juli entwickeln sich aus den Kaul

Froschlaich

man diese Erscheinung als , Froschregen®.

Bei Fréschen zieht sich das , An-Land-gehen™
tiber mehrere Tage hin und féllt deshalb

weniger auf.
Wawra's Naturpostkarten

Wawra Verlag

Bei Froschen und Kroten findet die  Befruchtung auRerhalb des Korpers im

Wasser statt : Mannliche und weibliche Geschlechtszellen werden dafiir ins

Wasser abgegeben. Erdkréten_legen ihre Eier in sog enannten_Laichschniren und

Frosche legen ihre Eier in Ballen/Klumpen ab.
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In Blau zur Hochzeit:

istock.com FlowBo 621102196

Das Moorfroschmannchen ist zur Paarungszeit blau anzutreffen.

Mit etwas Glick im Méarz im Weingartener Moor zu sehen.

Das Weingartener M oor liegt an der B 3, 76356 Weingarten, Kreis KA

Flyer zum Weingartener Moor

https://www4.lubw.baden
wuerttemberg.de/servlet/is/224440/nsg_weingartener_moor.pdf?command=downloadContent&file
name=nsg_weingartener_moor.pdf

Mehr Infos zum blauen Frosch z.B. hier
https://lwww.t -online.de/leben/familie/id_65235822/der -moorfrosch -und-sein-himmelblaues-
paarungsgewand.html
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Ratsel Marz 2019

Fur diese Ausgabe hatte ich urspringlich kein Ratsel vorgesehen  und mir daher
auch keine Gedanken dazu gemacht. Doch dann lag bei einer Walderkundung fir
eine Veranstaltung dieser Zweig vor meinen Fufen:

Was ist das?
Wer es weil}, bitte die Antwort bis zum 24.03.2019
an info@wildekarde -naturschule.de

' Unter den richtigen Einsendungen verlose ich
Philippe Doffor dasBuchaWal df ¢hrer f¢r N

Eecr i Nikola Zaric
Wal d f .'\'lhr‘ eY‘ Wer aufmerksam durch den Wald geht, hat
oft Fragezeichen auf der Stirn. Das Buch ist
fur die Antworten eine  wahre Fundgrube.

Auflésung und Bekanntgabe der
Gewinnerin/des Ge winners ab 26.03.2019

Wilde Karde Naturschule  Daniela Schneider  Tel. (0 72 43) 9494 44  www.wildekarde-naturschule.de



http://www.wildekarde-naturschule.de/
mailto:info@wildekarde-naturschule.de

Phé&nologische Jahreszeiten o der Kalender der Natur

Die Natur hat ihren eigenen Kalender, die sog enannten Phanologischen
Jahreszeiten . Die jeweilige Jahreszeit , insgesamt 10, wird von bestimmten
Leitpflanzen eingeleitet.

Heute das Beispiel fir den Fruhling:

Vorfrihling:
Beginn mit Blute von Hasel, Schneeglockchen und Méarzenbecher

endet mit Blite Salweide und Erle

Erstfrahling
Beginn mit Blite von: Forsythie, Ahorn, Kirsche, Schlehe,  Blattentfaltung

Stachelbeere

Forsythienblite

essbare Spitzahornblute

endet mit Laubentfaltung von Birke und Buche
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