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Kletternder Fuchs?

Der Fuchs gehort zwar zur Familie der Hunde, hat aber zwei katzenartige Eigen -
schaften: Fuchse kdnnenihre Krallen teilweise ein - und ausfahren, was Hunde sonst
nicht kdonnen. Daher ist es mdglich, Fichse manchmalauf schrag stehenden Baumen
zu sichten. Den senkrechten Baumstamm zu erklimmen tberlassen sie aber den

Kat zené
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Die Fluchse haben, ahnlich wie die
Katzen, eine vertikale Pupille.

Je nach Lichteinfall ist die Pupille
entweder ein schmaler und vertikaler
Schlitz oder rund

Al'l erdings ist die K
waschener o0nlaatzen. b e i 1

Foto: pixabay.com

Haltungsnote mindestens 10,0 - ein Fuchs beim Sprung Uber einen Bach

Foto: Gordana & Ralf Kistowski, www.wunderbare -erde.de
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Hagebutten direkt vom Strauch naschencé

Sobald di e Hadg esltihtitgedon ad lksmi wei ch und schr umpe
Fruchtfleisch direkt vor Ort verzehrt werden. Im Ettlinger Raum ist  es aktuell

soweite

Dazu die Hagebutte vom Strauch I6sen und das Ende, das am Zweig befestigt

war, zwischen Daumen, Zeigefinger und Mittelfinger nehmen und  ausdriicken.
Aus der Offnung tritt 8 ohne Harchen und Kerne 8 das Fruchtfleisch heraus und
kann direkt genossen werden. Es schmeckt angenehm fruchtig und ist sehr vital -
stoffhaltig.

Hier ist ein Link zum Anschauen , falls jetzt ein Fragezeichen auf der Stirn ist
https://www.youtube.com/watch?v=MPx9_ dFzZDhU

aSchrumpfeStadianmgmd, denn sie schrumpeln noch weiter.
bereits gut weich sind. Dann kdénnen sie vor Ort verkostet werden.

Die Hundsrose mit ihren typischen Hagebutten ist  die haufigste Wildrosenart
bei uns. Die Hagebutte enthéalt ca. 20 bis 30 x so viel Vitamin C wie die Zitrone
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https://www.youtube.com/watch?v=MPx9_dFZDhU

Das ist die Hagebutte der Kartoffelrose, auch Syltrose oder Kamtschatkarose
genannt. Sie ist seh r haufig in Norddeutschland anzutreffen und bei uns eher als

Begrinungspflanze auf 6ffentli chen Grundstiicken oder in Garten.

Hier ist das Ausdriicken meiner Erfahrung  nach nicht so geeignet , denn es ist

sehr 3kleckeranfillig ¢, da die Offnung am Hagebuttenende gréRer ist als bei der
Hundsrose. Daher das Fruchtfleisch _lieber ringsum bis zu den Harchen/Kernen
abknabbern.

Wer noch andere Ideen dazu hat, kann sie gerne mit mir teilen.

Hagebutten sind auch nach Frost noch geniel3bar. Die Vitalstoffe haben durch
den Frost zwar etwas abgenommen, dafir sind die Frichte stiRer im Geschmack.
Sobald sie allerdings schwarze Flecken haben, nicht mehr verzehren .
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Tintenfischpilz - ist mit der Stinkmorchel verwandt

Der Tintenfischpilz ist urspringlich in Australien, Neuseeland und Malaysia
beheimatet . Seit einigen Jahr zehnten auch bei uns anzutreffen.

Hexenei vom Tintenfischpilz li aufgeschnitten und re noch ge-
schlossen Foto wikimedia.org H. Krisp CC-BY-3.0

Als aHexeneid wird das spezielle Ent wi
in dem der Fruch tkorper zunachst heranwéchst, um dann in die

Streckung zu gehen. Typisch fur die Stinkmorchelartigen.

&Schl ¢pfender Pilz0o aut

Ich habe den Tintenfischpilz  im November im Karlsruher Oberwald sowie in Malsch ,
Landkreis KA, im Wald beim Parkplatz Freibad gesehen.

Aufden a Tent ak
befindet sich eine
oliv-schwarze und
glibbrige Masse, die
die Sporen enthalt

und einen Aasgeruch
verstromt .

Davon angelockte
Fliegen lecken am
aGlibbero
nehmen dabei die
Pilzsporen auf. Diese
scheiden sie durch
den Kot wieder aus.

Foto: wikimedia.org
JeanRoulin CGBY-4.0



https://commons.wikimedia.org/w/index.php?title=User:JeanRoulin&action=edit&redlink=1

Knoblauchsrauke im Winter

Die Knoblauchsrauke ist
zweijdhrig : Im Sommer und
Herbst wéachst aus den
Samen die neue Generation
heran und Uberwintert _mit
einer grinen Blattrosette.

Im Frihjahr wachst sie
hoch, bliht , samt im Juli
bereits aus und stirbt ab.
Der Zyklus wiederholt sich.

Kulinarische Verwendung im Winter
Die kleineren Blattchen aus der Mitte  der Blattrosette  haben einen aromatischen

und leicht scharfen Geschmack und kénnen im Winter zum Wirzen verwendet
werden. Die Knoblauchsrauke ist haufig im Wald und am Heckenrand anzutreffen.

Neben den Blattern, die wirzig-scharfe Wurzel ernten . Der Geschmack erinnert

an Meerrettich. Die Knoblauchsrauke gehdrt zu meinen wilden Winterlieblingen.



