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Naturnotizen  
 

September 2018 
 
 

 
                            Spätsommer- und gleichzeitig Herbstgrüße 
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                                           Foto: pixabay.com – hatte meine „Knipskiste“ nicht dabei 

                    Aktuell zu sehen z.B. in Karlsbad-Langensteinbach, am „Göpi-Kreisel“  
                    den Radweg Richtung Mutschelbach gehen. 
 
 

Ja ist denn jetzt schon Frühling inmitten der Äpfel? Die „Zeitlose“ –die 
Herbstzeitlose blüht jetzt, auch Herbstkrokus genannt. 
 
 

Im Frühjahr bildet die Herbstzeitlose ihre Samenkapseln. Sie ist giftig und 
nicht essbar!  
 

 
 

Auf dem Balkon Mitte Sept. noch  
eine Erdbeerblüte - ob das noch 
was wird?  

Wiesenlabkraut wächst jetzt wieder inmitten der 
dürregeplagten Wiesen– gut im Smoothie und Salat  
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Samenstand der weiblichen Großen Brennnessel 
 

 

 
Zur Ernte der immens vitalstoff-
haltigen Samen die weiblichen 
Großen Brennnesseln ggf. mit 
Handschuhen abschneiden.  
 

In einer großen Papier- oder 
Stofftasche sammeln. Zu Hause 
zwischen zwei Stühlen ein Tuch 
befestigen und die Brennesseln 
darauf legen.  
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Wenn die Pflanzen raschel-
trocken sind, dann sachte 
ausschütteln und die Samen 
im Tuch auffangen, ggf noch 
abrebeln. 
 

In einem Glas mit Schraub-
deckel aufbewahren.  

 

Ich streue mir in der Herbst- und Winterzeitzur einen Teelöffel davon über’s 
Essen, voll mit z.B. Vitamin A,B,C und E, Eiweiß und Eisen. 

 
Hier im Vergleich: 

 
 

weibliche Große Brennnessel 

 
 

männliche Große Brennnessel 
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Jetzt sind auch viele „wurmige“ Äpfel auf dem Boden zu finden. Der „Wurm“ ist 
die Raupe des Apfelwicklers.   
 

Aber woher „weiß“ der Baum, dass der Apfel einen Wurm hat? 

 

„Sprich mit mir“ 
 

Apfel und Baum 
kommunizieren über ein  
gasförmiges  Pflanzen-
hormon. Ist der Apfel vom 
Wurm befallen, so teilt er 
das dem Baum über dieses 
Gas mit. Der Baum reagiert 
auf diese Nachricht und 
zwischen Apfelstiel und 
Zweigansatz bildet sich 
eine Trennschicht. 

 

 

Der Apfel wird dann nicht mehr versorgt und fällt ab. Auch der reife Apfel 
schickt seine Botschaft los, dass er jetzt soweit ist, damit sich die Trennschicht 
bilden kann.  
 

Der Apfelbaum ist immer über den Zustand seiner Äpfel bestens informiert! 
 
 

Reste der Apfelblüte 
 
 

 

 
 
 

 
    

innere Apfelansichten: fünf Kammern  mit Kernen, 
bei Interesse nachforschen, warum das nicht nur 
eine Kammer mit einem Kern ist…... 
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Jetzt häufig zu 
sehen: Haselnüsse 
und Eicheln mit 
Löchern. Wer macht 
die Löcher rein?  
 
 

 
 

Haselnuss mit Ausbohrloch                       Foto: www.arbofux.de 
 
Die zur Familie der Rüsselkäfer gehörenden Haselnussbohrer sowie die sehr 
ähnlich aussehenden Eichelbohrer sind verantwortlich für die Löcher.  

Die Eiablage erfolgt in den noch jungen Haselnuss- bzw. Eichelfrüchten. Im 
Innern entwickelt sich dann die Larve.  

 

 

                                      Haselnussbohrer                       Foto: Bärbel Schulz 

Die Körpergröße, ohne „Bohraufsatz“, liegt zwischen 6 und 8 mm.  
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Septembermorgen 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
Die nächste Ausgabe gibt es Ende Okober/Anfang November 
 

Die Naturnotizen dürfen weitergeleitet werden. Die Inhalte dürfen für private und gewerbliche 
Zwecke genutzt werden. Meine Fotos stelle ich auf Anfrage kostenfrei zur Verfügung. Ist eine 
Bildquelle angegeben, dann direkt dort nachfragen, Kontakt kann ich herstellen.  
Wer sich abmelden möchte: kurze Mitteilung an: info@wildekarde-naturschule.de oder 
den Link im Begleitschreiben nutzen. 


